
PRUNO PRUNOLocanda “ Il Poveromo ” 
Gastronomia: I cibi del Sole e della Luna. Degustazione cibi 
tradizionali dell’Alta Versilia - a cura della Locanda “ Il Poveromo ” e 
della Strada dei Vini dei Colli di Candia e di Lunigiana

Escursione: La Crepata escursione ed illustrazione del progetto 
Being Green a cura dell’Associazione I Raggi di Belen.

ore 10.00

Piazza dell’AiaPRUNO PRUNO

 (B.) attività consigliata ai bambini
La portantina Joelette è a disposizione per chi ha problemi di mobilità, 
prenotando il servizio anticipamente (cell. 340. 0891966)

Durante il periodo della manifestazione
si ripete quotidianamente il passaggio del sole

nel Monte Forato

Mercoledì 20 giugno

Incontro: Apertura ufficiale del Solstizio d’Estate 2012 a cura 
del Parco Regionale delle Alpi Apuane e degli Enti Promotori 
del Solstizio. Omaggio di Vittorio Guidi al padre Ugo.

ore 21.30 Concerto: Omaggio al Solstizio d’Estate concerto degli artisti 
del Festival Pucciniano Inaugurazione offerta dalla Fondazione 
Festival Pucciniano.

Piazza della ChiesaVOLEGNO VOLEGNO

ore 21.00

Incontro: Un abbraccio ad Ugo Guidi Inaugurazione della mostra 
dei lavori svolti dagli alunni dell'Istituto Comprensivo Ugo Guidi 
di Forte dei Marmi e del Liceo Artistico Stagio Stagi di Pietrasanta.

Circolo Ricreativo OperaioVOLEGNO VOLEGNO

Ore 20.00

Convegno: Sentieri per tutti  tavola rotonda sul tema della sentieristica a cura del 
Parco Regionale delle Alpi Apuane

ore 18.30

Piazza della FontanaPRUNO PRUNO

Giovedì 21 giugno

Inaugurazione: Mostra fotografica Apuane segrete  di Pucci Stefano . La mostra 
rimarrà aperta fino al 24 Giugno. 

ore 20.00

Cantina Opera Pia MazzucchiPRUNO PRUNO

Piazza dell’AiaPRUNO PRUNO

ore 20.15 Degustazione: Pane e lavoro antichi mestieri e degustazione di 
prodotti tipici a cura dell'Associazione I Raggi di Belen.  La 
degustazione è aperta al contributo di tutti: porta e offri!

ore 21.30 Escursione: Tutti assieme...  partenza con la Joelette verso il 
Pianello

ore 22.00 Conferenza: Galassie e Buchi Neri, questa strana coppia di 
Eleonora Sani dell' Osservatorio Astronomico di Arcetri   

Sul PianelloPRUNO PRUNO

ore 23.00 Osservazione: Scruta i sentieri del cielo a cura del Gruppo 
Astronomico Viareggio e UAL - Unione Astrofili Lucchese.  

Venerdì 22 giugno

ore 18.00 Degustazione: I sapori svelati Vini e prodotti tipici, a cura della 
Strada dei Vini dei Colli di Candia e di Lunigiana e  della 
Locanda “ Il Poveromo ”

PRUNO PRUNOCasa della Quintilia

Sabato 23 giugno

ore 18.00 Degustazione : I sapori svelati Vini e prodotti tipici, a cura della 
Strada dei Vini dei Colli di Candia e di Lunigiana e  della 
Locanda Il Poveromo

PRUNO PRUNOCasa della Quintilia

dalle ore 19.30
alle ore 22.00

Piazza dell’AiaPRUNO PRUNO

Novità!: Il mercatino senza soldi scambio a baratto di beni di ogni sorta, nuovi 
usati o autoprodotti, in collaborazione con la Pubblica Assistenza di Minazzana. 
Per informazioni e regolamento vedi www.ilsosltiziodestate.org. (B.)

dalle ore 15.00
alle ore 18.00

Piazza dell’AiaPRUNO PRUNO

Incontro: I Campi estivi: Presentazione delle attività estive a cura di Silvia e 
Alessandro e dell’Associazione I Raggi di Belen. (B.) 

ore 18.00

Piazza della Pieve di San NicolòPRUNO PRUNO

Incontro: CinemadaMare presentazione del film festival itinerante a 
cura dell’Organizzazione di CinemadaMare Toscana e del Comune 
di Stazzema (www.cinemadamaretoscana.it/).

ore 21.00

Concerto: Baro Drom Orkestar in concerto
Gabriele Savarese, Violino; Modestino Musico, Fisarmonica;
Piero Spitilli, Contrabbasso; Gabriele Pozzolini, Batteria e Tamburelli; 
Special Guest, Gigi Cardigliano, Voce

ore 22.00

ore 21.30 Proiezioni: CinemadaMare proiezione di alcuni cortometraggi delle 
precedenti edizioni.

Nel paeseRIOMAGNO RIOMAGNO

Inaugurazione: Foto Festival 2012 esposizione fotografica non 
stop all'aperto per le vie del paese.

ore 17.00

PRUNO PRUNOOpera Pia Mazzucchi

ore 19.00 Mostra: Ugo Guidi - Opere scelte a cura di Amici del Museo 
Ugo Guidi ONLUS



Escursione: La Via dell’Acqua da Pruno al Santuario di San Leonardo con il gruppo “ 
Noialtri ” di Cardoso.  Per informazioni e prenotazioni: cell. 333 6725870. (B.)

PRUNO PRUNOPiazza dell’Aia
Escursione: All’alba sul Forato  a cura dell’Associazione I Raggi di Belen.  Per 
informazioni e prenotazioni: cell. 340 0891966. 

Ore 08.30

Ore 09.00

Domenica 24 giugno

Ore 08.00

Terrazza della Locanda “ Il PoveromoPRUNO PRUNO

Colazione dell’Alba, a cura della locanda “ Il Poveromo ”.

Incontro:  Il Sole sorge due volte.  Liberazione di rapace 
a cura del centro recupero animali selvatici WWF 
L'assiolo di Ronchi (MS). (B.)  

Sul PianelloPRUNO PRUNO

ore 07.15

Martedì 26 giugno

Laboratorio: Fare il Pane a cura di Alex  (340 0891966) e Silvia 
(333 6725870) . Obbligo di prenotazione. (B.)

Mulino del FratePRUNO PRUNO

Escursione: Il Monte Prana - Nel territorio dei Liguri Apuani a cura 
dell’Associazione Campallorzo.  Per informazioni e prenotazioni: cell. 
338 9695926.

Nel paeseCASOLI CASOLI

ore 09.00

Domenica 1 luglio

Ritrovo e iscrizioni: Ciclopedalata aperta a tutti Viareggio - 
Cardoso: per non dimenticare.  

ore 07.30
VIAREGGIO VIAREGGIOVia Porta Pietrasanta

Commemorazione delle vittime di Via Ponchielliore 09.25
VIAREGGIO VIAREGGIOVia Ponchielli

ore 11.00
PRUNO PRUNOIngresso del paese

Arrivo: Ciclopedalata aperta a tutti Viareggio - Cardoso: per non 
dimenticare. Segue a Cardoso ristoro ai partecipanti, 
commemorazione delle vittime, e premiazione alla presenza delle 
autorità civili e militari.

dalle ore 10.00 Dimostrazione: Gli antichi mestieri. Impagliatura sedie, 
intreccio cesti, ceramica, filatura della lana, tessitura a telaio 
tradizionale 

PRUNO PRUNOPiazza dell’Aia  e O.P.M.

PRUNO PRUNOLocanda “ Il Poveromo  ”

Gastronomia: “I cibi del Sole e della Luna”. Degustazione cibi 
tradizionali dell’Alta Versilia - a cura della Locanda “ Il Poveromo ” e 
della Strada dei Vini dei Colli di Candia e di Lunigiana

dalle ore 12.30

Pieve di San NicolòPRUNO PRUNO

Incontro: Premiazione degli alunni che hanno partecipato al premio 
Un abbraccio a Ugo Guidi a cura degli Enti promotori del Solstizio 
d'Estate e della Amici del Museo Ugo Guidi ONLUS

ore 21.00

Incontro: I giochi della tradizione e la merenda,  a cura del C.R.O. 
- Circolo Ricreativo Operaio. (B.)

Nel PaeseVOLEGNO VOLEGNO

ore 16.00

Animazione di strada: a cura dei Chicchi d’Uva.(B.)ore 17.00

PRUNO PRUNOLocanda “ Il Poveromo ”

Gastronomia: I cibi del Sole e della Luna. Degustazione cibi 
tradizionali dell’Alta Versilia - a cura della Locanda “ Il Poveromo ” e 
della Strada dei Vini dei Colli di Candia e di Lunigiana

ore 18.00 Degustazione : I sapori svelati. Vini e prodotti tipici, a cura della 
Strada dei Vini dei Colli di Candia e di Lunigiana e  della 
Locanda “ Il Poveromo ”

PRUNO PRUNOCasa della Quintilia

dalle ore 19.30
alle ore 22.00

Spettacolo teatrale: Piacere Gianni di e con Mauro Caminati  e 
Samantha Oldani. Uno spettacolo liberamente ispirato alla vita e 
alle opere di Gianni Rodari. (B.)

ore 21.30

ore 23.00
Antichi Lavatoi di PrunoPRUNO PRUNO

Un rito ritrovato: Il grande fuoco della baldoria di San Giovanni. 
Musica da ballo Di Terra in Terra. 

Piazza della Pieve di San NicolòPRUNO PRUNO

Spettacolo: IO di Flavia Mastrella ed Antonio Rezza con Antonio 
Rezza.  Quadri di scena di Flavia Mastrella (mai) scritto da Antonio 
Rezza.
Assistente alla creazione: Massimo Camilli
Disegno luci: Maria Pastore

ore 21.30

Lunedì 25 giugno
PRUNO PRUNOPiazza dell’Aia 

Laboratorio: L’impagliatura delle sedie a cura di Stefano 0584 71259 - 
laura.viviani76@alice.it.  Obbligo di prenotazione. (B.)

ore 15.00

ore 15.00

Circolo Ricreativo OperaioVOLEGNO VOLEGNO
Mercoledì 27 giugno

Laboratorio: Saponi a cura di Laura 0584 71259 - 
laura.viviani76@alice.it.  Obbligo di prenotazione.

ore 15.00

Circolo Ricreativo OperaioVOLEGNO VOLEGNO
Venerdì 29 giugno

Laboratorio: Cosmetica naturale a cura di Laura 0584 71259 - 
laura.viviani76@alice.it.  Obbligo di prenotazione. (B.)

ore 15.00

Sul PianelloPRUNO PRUNO

Giovedì 28 giugno

Laboratorio: Consapevolezza corporea e counseling a cura di 
Marianna (393 4483603).  Obbligo di prenotazione.

10.30 - 12.30
15.30 - 17.30

Piazza della FontanaPRUNO PRUNO

Lunedì 25 Giugno - Domenica 1 Luglio

Laboratorio: Corso di ceramica: la tazza, il piatto e il vaso a cura di 
Sara e Dario (347 0955246).  Obbligo di prenotazione, vedi 
programma scaricabile da www.ilsolstiziodestate.org . (B.)

14.00 - 18.00

Giovedì 28 Giugno - Domenica 1 Luglio
Torre di BelenPRUNO PRUNO

Corso: Sport avventura. Quattro giornate all'insegna del divertimento, 
benessere, sport, educazione , prove di ardimento e molto altro, per 
un'esperienza indimenticabile immersi nelle Alpi Apuane. A cura di 
Steafano Nesti (349 3574125 - 4). Obbligo di prenotazione.

Giornata intera

PRUNO PRUNOLocanda “ Il Poveromo ” 

Gastronomia: I cibi del Sole e della Luna. Degustazione cibi 
tradizionali dell’Alta Versilia - a cura della Locanda “ Il Poveromo ” e 
della Strada dei Vini dei Colli di Candia e di Lunigiana

dalle ore 19.30
alle ore 22.00

Comune di Pietrasanta
Città d’Arte - Città Nobile dal 1841

I Laboratori del Solstizio I Laboratori del Solstizio 
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